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Comment écrire un film en 21 jours ? 
 
Viki KING. Adaptation française par Gérard KRAWCZYK  
 
 
 
Ou le plus court chemin de la page blanche au scénario définitif.  
Une initiation à la méthode de l’écriture spontanée. 
 

 
Une adaptation de Gérard Krawczyk  
du best seller «How to write movie in 21 days» de 
l’auteur américain Viki King. 
 
 
« Lorsque j’ai découvert dans une librairie au Canada le livre de 
Viki King, j’ai d’abord éclaté de rire : écrire un film en 21 jours, 
ben voyons… 
 
Pourquoi pas en une journée ! Cela me rappelait la réflexion d¹un 
producteur : « Neuf mois pour écrire ce scénario ! Un film qui va 
durer une heure et demi ! Je ne comprends pas. » 
 
Puis j’ai lu le livre, et même si je n’adhère pas à tout, c’est un ex-
cellent remède au fait que l’on remette sans cesse au lendemain 
son travail, au blocage, voire au naufrage de l’écriture (ce qui, 
avouons-le, est le lot quotidien des auteurs). 
 

 
Experts ou débutants, la méthode de Viki King permet de s’affranchir de nombreux carcans (intérieurs et 
extérieurs). Que l’on suive à la lettre ou que l’on prenne seulement ce qui nous intéresse, ce livre a un seul 
but : aider à écrire son scénario et à le terminer. 
 
Maintenant nous n’aurons plus aucune excuse pour ne pas écrire dix scénarios cette année...» 

Gérard Krawczyk 

 

• COMMENT ÉCRIRE UN FILM EN 21 JOURS de Viki King  
• Adaptation française : Gérard Krawczyk  
• 192 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 24 €  
• www.dixit.fr 
• EAN : 978 2844811370
 
            Sommaire
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Comment identifier et résoudre les problèmes 
d’un scénario 
 
Syd FIELD  
 
 
 
 
 
 
 
Cet ouvrage est essentiel pour diagnostiquer et solutionner les 
faiblesses d’un scénario. 
 
 
Scénariste reconnu, Syd Field a développé un instrument efficace 
destiné à identifier et résoudre les problèmes d’un scénario. 
 
 
La plupart des scénaristes, même les plus grands, ont des 
difficultés à définir précisément les faiblesses d’un scénario. 
 
 
Au-delà du diagnostic, cet ouvrage permet de trouver les 
solutions aux problèmes fréquemment rencontrés : intrigue trop 
longue ou trop complexe, caractérisation des personnages trop 
ou pas assez recherchée, trop transparente, histoire ne passant 
que par les dialogues… 
 
 
 
 

 
Syd Field est scénariste, producteur et professeur, son livre a été traduit en seize langues et est utilisé par 
plus de 250 collèges et universités américaines.  
 
 
 
 
 
 
• COMMENT IDENTIFIER ET RÉSOUDRE LES PROBLÈMES D’UN SCÉNARIO de Syd Field  
• 288 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 20 €   
• www.dixit.fr 
• EAN : 978 2844811134

 
 
 
                                                                         
 
 
 
                                                                                                                                                                              Sommaire

http://www.dixit.fr/
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Créer des personnages inoubliables 
 
Linda SEGER 
________________________________________________________ 
 
               

         
 

NOUVELLE EDITION REVUE ET CORRIGEE.  
 

Chaque auteur se retrouve  un jour ou l'autre confronté à cette question centrale : comment donner vie à des 
personnages solides et multidimensionnels ? Linda Seger apporte une réponse à cette question en livrant dans cet 
ouvrage une série de concepts et d'outils visant à stimuler le processus de création et en proposant des applications et 
des exercices pratiques. Ce livre couvre tout ce qu'il faut savoir sur la recherche et la documentation, l'élaboration du 
passé, le développement de la psychologie et de la personnalité, l'écriture des dialogues, afin d'éviter les stéréotypes et 
de se libérer des problèmes propres à la création des personnages.  
 
« Le livre de Linda Seger nous aide à trouver notre propre voix intérieure en travaillant sur celle de nos per-   
sonnages. Ce livre indispensable nous conduit à des réponses concrètes et nous force à plus de créativité. » 
Fay Kanin, auteur/Producteur, vice-président de l’Academy of Motion Picture Arts and Sciences.         
 
 
 

 
• CRÉER DES PERSONNAGES INOUBLIABLES de Linda Seger 
• 224 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 20 €            Sommaire  
• www.dixit.fr 
• EAN : 978 2844811769          

http://www.dixit.fr/
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L’Ecriture d’une comédie 
 
Steve KAPLAN  
 
 
 
 
 
 
 
 Qu’est-ce que la comédie ?  

Comment et pourquoi cela fonctionne-t-il ?  
 Que se passe-t-il quand ça ne marche pas ?  
 Et comment résoudre le problème ? 

 
Steve Kaplan répond à ces questions fondamentales grâce à des 
outils pratiques et éprouvés. Il fournit des éléments indispensables 
pour maîtriser les dynamiques et les mécaniques, les leviers, les 
points pivots, la trame de la comédie. 

 
« Je me demande rarement pourquoi ce que je suis en train 
d’écrire est drôle ou non. En général, je me concentre uniquement 
sur le fait que ce n’est pas assez drôle. J’ai commencé à lire ce 
livre en pensant juste être amusé, mais j’ai trouvé une analyse 
rigoureuse de ce qui fait la comédie. Steve s’empare de ce sujet 
difficile et l’exprime sous la forme de termes tangibles aussi 
éclairants que pratiques. »  
David Crane, créateur et producteur exécutif : Friends. 

 
 

 
Steve Kaplan est l’un des experts en comédie les plus demandés de l’industrie de l’Audiovisuel aux 
États-Unis. Enseignant à UCLA, NYU et Yale, il est le créateur du HBO Workspace, le nouveau 
programme d’écriture de HBO, et a été le co-fondateur ainsi que le directeur artistique du théâtre 
Manhattan’s Punch Line.  
Il est consultant pour DreamWorks, Disney, Aardman Animation, HBO, et pour de nombreux producteurs 
indépendants à travers le monde.  
 
 
 
 
• L’ÉCRITURE D’UNE COMÉDIE de Steve Kaplan  
• 320 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 25 €   
• www.dixit.fr  
• EAN : 978 2844811691 
 
 
 
 
              
                                   Sommaire 
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Écrire son scénario 
 
Maryse LEON-GARCIA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vous voulez écrire votre premier scénario, mais vous ne savez 
pas par où commencer ? 
 
 
Ce livre est fait pour vous... 
 
 
 
 
Construit comme un manuel d’apprentissage interactif qui vous 
fournit les connaissances de base, théoriques et pratiques, ce livre se 
divise en chapitres contenant de nombreux exercices qui vous aident 
à préciser les éléments originaux et vitaux de l’histoire que vous 
voulez raconter. A la fin du livre, quand vous aurez répondu à tous 
les exercices, vous aurez les bases de votre propre scénario.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• ÉCRIRE SON SCÉNARIO de Maryse Léon-Garcia  
• 320 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 25 €   
• www.dixit.fr
 
• EAN : 978 2844810793 
 
 
 
 
 
 
 
                   Sommaire
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Écrire un court-métrage 
 
Jean-Marc RUDNICKI  
 
 
 

 
Cet ouvrage a pour but de rappeler les principales règles de la 
dramaturgie et de les rapporter au format du court métrage.  

 
 
 

Le livre est conçu pour aider les auteurs et les réalisateurs à 
travailler leurs idées, à charpenter leur intrigue, à réussir leurs 
dialogues. 

 
Une partie importante est consacrée à la présentation du scénario. 

 
Pour plus de compréhension, des scénarios de courts métrages 
sont édités en fin d’ouvrage. 

 
Le court métrage est considéré comme un ticket d’entrée pour le 
long métrage, d’où l’intérêt de se donner les meilleurs chances 
possibles, ce livre vous aidera. 

 
 
 
 
 
 

 
Après avoir étudié la dramaturgie à l’université, Jean-Marc Rudnicki a exercé plusieurs métiers dans 
l’audiovisuel (assistant, photographe). Il est désormais scénariste pour la télévision et travaille sur de nom-
breuses séries policières. Sa connaissance du court métrage lui vient de son travail à la Maison du Film 
Court où il a aidé de nombreux auteurs en panne de scénario.  
 
 
 
 
 
 
 
• ÉCRIRE UN COURT MÉTRAGE de Jean-Marc Rudnicki  
• 192 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 18 €   
• www.dixit.fr  
 
• EAN :  2844810993 
 
 
 
 
 
 
               
                                                                                                                                                                                Sommaire 
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Écrire une comédie 
 
Stuart VOYTILLA et Scott PÉTRI. Traduit de l’américain par Brigitte GAUTHIER  
 
 
 
 
 
On peut rire de tout, de ce qui va mal, de ce qui est grave, ou de ce 
qui est dangereux. En effet, le rire est une formidable homéopathie. 
  
Mais ce n’est pas facile de faire rire au cinéma ou à la télévision ! 
 
Il faut maîtriser les mécanismes du rire, c’est-à-dire la distance, le 
suspense, la surprise, l’inattendu, le conflit, la collision, le men-
songe, le désir, la peur… 
 
Pour développer une histoire qui fera rire, il faut aussi avoir une 
bonne connaissance des structures, car une comédie romantique 
ne fonctionne pas comme une comédie policière, ni comme une 
farce, ni comme une tragi-comédie, ni comme une satire, ni 
comme une parodie, ni comme une comédie pour ados. 
 
Elles répondent chacune à leur manière à des schémas très 
spécifiques. Les comédies réussies ont un pouvoir d’autopromo-
tion énorme et provoquent un «bouche-à-oreille» très positif sur 
des spectateurs qui déclament les répliques les plus drôles. En 
somme, elles ont une énorme puissance communicative. 
 
 
 
Si vous avez l’intention d’écrire ou de produire une comédie, ce livre vous y aidera.  
Alors s’il vous plaît, ne parlez plus, achetez ce livre, et faites-nous marrer ! .  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• ÉCRIRE UNE COMÉDIE de Stuart Voytilla et Scott Pétri  
• Traduit de l’américain par Brigitte Gauthier  
• 250 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 20 €   
• www.dixit.fr  
 
• EAN :  2844810829 
 
 
 
 
                           Sommaire 
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Écrire une histoire pour le cinéma et la télévision 
Fabrice ZIOLKOWSKI et Luli BARZMAN  
 
 
 
 

Cet ouvrage est un guide pratique pour tous ceux qui veulent 
écrire une histoire mais ne savent pas comment s’y prendre.  

 
 

Le livre de Fabrice Ziolkowski et Luli Barzam a pour but d’intro-
duire à un public non averti les éléments fondamentaux de 
l’écriture scénaristique classique sous ses différentes formes : 

 
- cinéma (court et long métrage)  
- télévision  
- cinéma institutionnel  
- animation  
- publicité... 

 
Les auteurs décrivent les étapes de l’écriture - synopsis, séquen-
cier, continuité dialoguée - et s’attardent également sur l’histoire 
de l’écriture scénaristique ainsi que sur des questions pratiques 
de créativité. 

 
 
 
 
 
 
Écrit par deux scénaristes, il s’agit également d’une réflexion subjective sur un métier peu connu qui repose 
pourtant sur une activité essentielle : raconter une histoire. Un livre pour tous les scénaristes en puissance. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• ÉCRIRE UNE HISTOIRE de Fabrice Ziolkowski et Luli Barzman  
• 160 pages  
• Éditions Dixit, Esra  
• Prix public : 15 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811066 
 
 
 
 
 
 
                           Sommaire
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L’Écriture de scénarios  
Jean-Marie ROTH  
 
 
NOUVELLE EDITION REVUE ET AUGMENTEE 
 
Avec un sens pratique reconnu et une précision rigoureuse n'interdisant pas l'humour, Jean-Marie Roth 
vous invite à découvrir les secrets de la dramaturgie, ses règles fondamentales, mais également ses clés, 
outils et astuces permettant d'aborder le plus simplement possible l'écriture scénaristique. 
De l'idée de votre film ou série, à la recherche d'un producteur, voire à la vente de votre projet, cet 
ouvrage vous guide pas à pas, sans jamais vous perdre en route. De nombreux exercices et leurs corrigés 
ainsi qu'un précieux carnet d'adresses particulièrement bien fourni sont autant d'atouts supplémentaires 
destinés à mettre toutes les chances de votre côté. 
 
        

 
 
Scénariste, romancier ayant œuvré dans nombre de domaines de l'écriture, script doctor et théoricien du 
scénario, Jean-Marie Roth est une référence incontournable en matière de dramaturgie filmique, de sa 
pratique et de son enseignement. Vous le trouverez dans les plus grandes écoles de cinéma, les 
universités sans oublier les colloques et autres festivals de cinéma au sein desquels il anime 
régulièrement conférences ou Master class. 
 
• L’ÉCRITURE DE SCÉNARIOS de Jean-Marie ROTH  
•  352 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 25 €  
• www.dixit.fr    
• EAN : 9782844811813            

  
             Sommaire 
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L’Écriture du documentaire  
Jacqueline SIGAAR  
 
 
 
 
Faire un film documentaire, c’est raconter une histoire. Le proces-
sus est identique à celui de la fiction, car même si l’on traite du 
réel, le choix des personnages principaux, de la structure narrative 
ou de la construction dramatique répond à des règles qu’il faut 
connaître et maitriser.  
 
Dans ce le livre, le lecteur trouvera toutes les composantes d’un 
dossier d’écriture avec des exemples précis d’éléments pouvant 
enrichir un dossier de base comme la description des personnages, 
la chronologie des évènements, le contexte social et politique, le 
journal des repérages et, pour un film historique, l’utilisation de 
décryptage d’archives pour mettre son dossier en valeur. 
 
L’auteure a rencontré et questionné de nombreux profession-nels 
reconnus, auteurs, réalisateurs, monteurs, producteurs et 
diffuseurs. Leurs réponses se croisent dans chaque chapitre du 
livre autour de l’écriture documentaire. 
 
Les différents genres documentaires (historique, politique, cinéma 
du réel…) et formes narratives des films (essai, enquête, portrait, 
journal intime…) sont explicités à travers une large filmographie. 
 
 
 
L’auteure Jacqueline Sigaar est productrice et réalisatrice de films documentaire, Membre de l’association 
ADDOC depuis sa création et de l’association Gulliver elle a créé et anime depuis plusieurs années un 
atelier d’écriture documentaire en région.  
 
 
 
 
 
 
 
• L’ÉCRITURE DU DOCUMENTAIRE de Jacqueline Sigaar  
• 256 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 30 €  
• www.dixit.fr
 
 
• EAN : 978 2844811363 
 
 
 
 
 
 
             Sommaire 
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Faire d’un bon scénario un scénario formidable 
 
Linda SEGER 
__________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
«Ce livre couvre toutes les données fondamentales, il vise le but ultime de l’écriture de scénario : l’art du 
récit.» Robert WISE, réalisateur   

 
 
 

 
«Un livre extrêmement utile, il ne deviendra jamais un film, mais il permettra à de nombreux scénarios de 
le devenir.»  
Larry GELBAT, scénariste de Tootsie, MASH,  
 
Linda SEGER a créé et défini ce qu’est le métier de consultant de scénario quand elle a commencé son 
activité en 1981. Elle s’est appuyé sur une méthode pour analyser des scénarios qu’elle a développée 
pour son mémoire. Depuis, elle a été consultante sur plus de 2000 scénarios incluant 50 longs métrages 
produits et plus de 35 projets pour la télévision. Elle a enseigné dans plus de 33 pays sur 6 continents. 
Linda Seger a écrit 12 livres, 9 d’entre eux sur l’écriture de scénarios dont Créer des personnages 
inoubliables (Ed. Dixit) et vit à Venice, Californie. 
 
 
FAIRE D’UN BON SCÉNARIO UN SCÉNARIO FORMIDABLE de Linda Seger  
• 256 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 25 €   
• www.dixit.fr  
 
 
• EAN : 978 2844810939 
 
 
 
             Sommaire  
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Faire son premier film 
 
Frédéric PLAS  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce livre se présente comme un «guide vert de l’audiovisuel» et 
s’adresse aussi bien à celui qui n’a jamais réalisé qu’au «routard» 
à la recherche d’informations spécialisées. 
 
 
 
 
L’auteur propose de suivre pas à pas les étapes successives et 
nécessaires à la fabrication d’un film (de l’écriture du scénario 
jusqu’à la sortie en salle) en se plaçant du point de vue d’un 
réalisateur qui, à partir d’une idée, a pu convaincre un producteur 
de s’engager dans son aventure 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce guide s’adresse à tous ceux qui veulent connaître précisément le processus de fabrication d’un film, et 
qui souhaitent découvrir les métiers du cinéma dans leur particularité et leur contexte.  
 
 
 
 
 
 

 
• FAIRE SON PREMIER FILM de Frédéric Plas  
• 256 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 15 €   
• www.dixit.fr 

  
 
• EAN : 978 2844811264 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         Sommaire 

http://www.dixit.fr/
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Les Fondamentaux du Scénario 
 
Edouard Blanchot 
_________________________________________________________ 
   
 

 
 
Si vous cherchez un manuel pour vous aider à écrire un bon scénario, vous venez de le trouver ! Mais 
attention ce manuel va vous entraîner un cran plus loin que prévu. Si ce n'est deux. Car il s'agit ici de 
transformer une expérience (la vôtre peut-être), un regard sur le monde, en une histoire vécue par un 
personnage. Mais comment transformer une expérience en histoire et cette histoire en récit ?  
 
Les Fondamentaux du Scénario est un outil indispensable pour qui veut écrire un scénario. II vous fera 
gagner du temps. Les Fondamentaux du Scénario est un manuel concis, qui clarifie ce qui est simple à 
comprendre mais souvent difficile à expliquer (bizarrement). A commencer par ce qui fait la différence 
entre une histoire et un récit. Les Fondamentaux du Scénario rend visible la manière dont fonctionnent les 
films sans que vous ne le remarquiez. Que vous ayez l'intention d'écrire, de réaliser ou même de produire 
des films, Les Fondamentaux du Scénario vous aidera à mieux saisir ce que signifient : "raconter une 
histoire" et "écrire un scénario". 
Après plusieurs expériences en production, en montage et comme assistant réalisateur, Edouard 
Blanchot se tourne vers l’écriture. Réalisateur de plusieurs courts métrages et d’un moyen métrage, il 
écrit pour la radio, la télévision, l’animation et le cinéma ? Script consultant, il enseigne l’écriture de 
scénario dans différentes écoles et centres de formation professionnelle. Il est aujourd’hui coordinateur 
pédagogique du DHEC-Scénario-Réalisation, deuxième cycle de l’ESRA à Paris. 
 
• LES FONDAMENTAUX DU SCÉNARIO de Edouard Blanchot  
• 220 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 25 €  
• www.dixit.fr            Sommaire  
• EAN : 978 2844811783 

http://www.dixit.fr/
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Le Guide du scénariste 
 
Christopher VOGLER    
 
 
 
 

 
La force d’inspiration de la mythologie, pour concevoir des 
histoires universelles qui toucheront tous les publics. 

 
 

Christopher VOGLER révèle les modèles et archétypes mytholo-
giques et leur force d’inspiration pour l’écriture cinématographique 
et romanesque. 

 
Cet ouvrage est à destination de tous ceux qui veulent écrire des 
histoires. C’est une véritable boîte à outils qui permettra aux 
auteurs de bâtir n’importe quelle histoire, comique ou dramatique, 
toujours psychologiquement juste. Les scénaristes y découvriront 
les règles essentielles pour mieux structurer l’intrigue d’un 
scénario et créer des personnages qui toucheront tous les publics. 

 
Cet ouvrage a une influence considérable sur les cinéastes 
d’Hollywood. 

 
 
 

 
 
 
L’auteur Christopher VOGLER a participé à l’écriture de très nombreux films dont Le Roi Lion, Aladdin, 
La Belle et la Bête, Beowulf , Men in black 3, Je suis une légende, The Wrestler, The Figther, La Ligne 
rouge, Fight Club, Black Swan, etc.  
 
 
 
 
 
 
 
• LE GUIDE DU SCÉNARISTE de Christopher  Vogler  
• 272 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 27 €   
• www.dixit.fr
 
• EAN : 978 2844811646 
 
 
 
 
 
             Sommaire 
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Inside Story 
 
Dara MARKS  
 
 
 
 
Cet ouvrage se concentre sur la relation fondamentale entre la 
structure des différentes intrigues et l’évolution des personnages, 
autour de ce que l’on appelle en jargon scénaristique « L’arc 
transformationnel ».  
 
Ce livre transmet des éléments qui permettent de faire des choix 
ambitieux, de construire des intrigues et des sous-intrigues extrê-
mement exigeantes et de réaliser un travail d’orfèvre sur la 
transfor-mation des personnages principaux et secondaires. 
 
Le travail sur l’arc transformationnel permet entre autres :  
- De se poser les bonnes questions sur la ligne d’action générale.  
- De créer de l’urgence.  
- D’imaginer des personnages très riches psychologiquement.  
- D’apporter de l’émotion. 
 
« C’est un livre que tous les scénaristes doivent lire avant 
d’écrire le premier mot de leur scénario ».  
Andrew Smith, Scénariste, The Main Event, Who’s That Girl 
? Former Head Writer, Saturday Night Live 
 
 
 
Dara Marks, auteur du livre, est une consultante de renommée internationale qui travaille pour de 
nombreux studios américains et de nombreux réalisateurs indépendants. Elle est reconnue par Creative 
Screenwriting magazine comme la meilleure consultante actuelle du métier.  
 
 
 
 
 
 
 
 
• INSIDE STORY de Dara Marks  
• 344 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 25€ 
• www.dixit.fr
 
 
• EAN : 978 2844811677 
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Jeune scénariste : tout ce que tu dois savoir! 
 
Christelle GEORGE et Frédéric DAVOUST 
_____________________________________________________________________

C’est une explication claire, précise, détaillée, argumentée de la course d’obstacles imposée 
à tous ceux qui veulent arriver à vendre leur premier travail d’écriture pour le cinéma et la 
télévision.       
 

 
 

Comment se former, quelles sont les aides et bourses disponibles, comment intéresser les 
décideurs du cinéma et de la télévision, comment s’organise un contrat, à quel moment le 
signer, comment fonctionne le droit d’auteur et les sociétés de gestion répartition, quels sont les 
concours et festivals qui aident à se faire connaître et les associations ou groupement d’auteur 
qui permettent de briser la solitude de la page blanche, autant de points abordés dans ce guide 
complet au ton résolument moderne, drôle, complice, incisif et sérieux à la fois. 
 
Cet ouvrage est écrit par deux jeunes scénaristes Christelle George et Frédéric Davoust qui ont appris 
à leurs dépens tout ce qu’il ne fallait pas faire. À force de persévérance et d’opiniâtreté, ils ont pris pied 
dans le métier et sont en mesure avec cette contribution de faire gagner beaucoup de temps et d’énergie, 
à tous ceux qui veulent devenir scénaristes.  
 
 
 
 
 
• JEUNE SCÉNARISTE : TOUT CE QUE TU DOIS SAVOIR! de Christelle George et Frédéric Davoust  
• 224 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 22 €  
• www.dixit.fr            Sommaire 
 
• EAN : 978 2844811448           

http://www.dixit.fr/
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Psychologie des personnages 
 
Howard GLUSS et Scott EDWARD SMITH  
 
 
 
 
 
Il paraît judicieux quand on est créateur d’histoire de bien 
connaître les troubles de la personnalité qui sont liés à 
l’alimentation, à l’humeur, à l’enfance, à l’angoisse, à la psychose, 
à l’anxiété, aux substances, au sommeil, à l’identité sexuelle, etc. 
 
 
Il n’est pas inutile non plus de s’imprégner des théories sur la 
psychologie des personnes pour aborder et comprendre la person-
nalité humaine, et de maîtriser les facteurs culturels, socio-écono-
miques, ou liés à l’éducation. 
 
Ce manuel de psychologie vous y aidera, c’est une source 
documentée qui s’appuie à la fois sur le travail d’un praticien de la 
psychologie et sur de nombreux exemples de personnages de 
films dans lesquels on trouve des personnalités : antisociales, 
paranoïaques, narcissiques, borderlines, obsessionnelles, 
masochistes, etc. 
 
 
 
 
 
 
Les deux auteurs sont à l’image du livre. Howard Gluss est psychologue, il a un cabinet à Beverly Hills et 
est consultant pour de nombreuses sociétés de production. Scott Edward Smith est scénariste et a 
beaucoup travaillé pour Warner Bros et le 20th Century Fox. .  
 
 
 
 
 
 
 
 
• PSYCHOLOGIE DES PERSONNAGES de Howard Gluss et Scott Edward Smith  
• 250 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 19 €  
• www.dixit.fr  
• EAN : 978 2844811004 

 
 
 
 
 
 
 
 Sommaire  
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Les règles élémentaires pour l’écriture d’un 
scénario 
 
Blake SNYDER  
 
 
 
Cet ouvrage décrit d’une façon extrêmement concrète le processus d’écriture scénaristique, de la 
recherche de l’idée jusqu’à la version finale du scénario. 
Blake Snyder a bâti ce livre comme une immense trousse à outils très performante, on y trouve 
notamment une organisation structurelle en 15 étapes très innovantes qui part de la scène d’ouverture 
jusqu’au dernier plan du film. 
 

 
Ce livre est une valeur ajoutée importante aux règles classiques de la dramaturgie, il vient en complément 
très pratique aux principes énoncés par Syd Field, Robert McKee, Linda Seger ou Christopher Vogler. 
 
Dixit a eu un coup de foudre pour ce livre américain, car il déroule des règles de bons sens, qui sont très 
novatrices sur de nombreux aspects, et qui constituent une formidable source pour les scénaristes.  
Blake Snyder l’auteur de ce livre a écrit plus de 30 scénarios pour le cinéma et la télévision et même s’il a 
vendu un de ses scripts à Steven Spielberg, il a beaucoup «ramé» au cours de sa carrière, et il ne s’en 
cache pas. Il se sert de son expérience pour montrer les erreurs et les pièges qu’il faut éviter, et défriche 
des pistes très judicieuses et très pratiques sur la façon d’organiser le travail d’écriture scénaristique. 
 
 
• LES RÈGLES ÉLÉMENTAIRES POUR L’ÉCRITURE D’UN SCÉNARIO de Blake Snyder  
• 192 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 22 €   
• www.dixit.fr 
• EAN: 978 2844811707          Sommaire  
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Votre scénario est bon pour la poubelle :100 
pistes pour le rendre formidable 
 
William AKERS  
 

 
Vous avez écrit un scénario formidable, l’idée est géniale, la struc-
ture est béton, les personnages sensationnels et la fin grandiose, 
vous n’avez plus qu’à attendre les prochains Césars !  

 
Comme le vin vous avez laissé votre script reposer quelques 
temps, puis vous l’avez relu… Stupeur ! déception ! limite suicide ! 

 
L’histoire fonctionne mal, manque de tension et d’émotion, 
structure bancale, pas assez de conflit, personnages mal définis… 
Et c’est là que le livre «Votre scénario est bon pour la pouvelle, 
100 pistes pour le rendre formidable» va vous sauver la vie. 

 
Vous allez passer votre scénario au scanner, faire une check up 
complet, grâce à une approche directe et pleine de bon sens sur 
l’affinage de votre travail. 

 
Si vous suivez les 100 pistes que vous propose ce livre, vous allez 
revisiter de fond en comble votre scénario, le simplifier, le 
densifier, l’améliorer, le rendre lisible en dehors de chez vous, et 
avec un peu de persévérance le rendre bon, et pourquoi pas 
formidable. 
 

 
 
William Akers est à la fois un grand scénariste et un grand professeur, ce livre retrace une vie passée 
dans le monde de l’écriture par quelqu’un qui a l’intelligence pour voir, le talent pour comprendre, et la 
générosité pour partager, un «must».  
 
 
 
 
 
 
• VOTRE SCÉNARIO EST BON POUR LA POUBELLE : 100 PISTES POUR LE RENDRE 

FORMIDABLE de Williams Akers  
• 320 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 24 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811356 
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L’assistant réalisateur 
 
Jean-Philippe BLIME  
 
 
 
On pourrait croire que l’assistant réalisateur est l’assistant du réalisateur, et bien pas du tout, et 
contrairement à son intitulé, ce n’est pas un métier d’assistanat, mais un métier d’organisation en 
relation directe et permanente avec l’équipe de mise en scène (l’artistique) et l’équipe de production 
(la finance). 
 
Ce métier se décompose en trois phases totalement différentes ; la première très en amont du 
tournage, consiste à analyser un scénario à la virgule près pour donner naissance à un plan de 
travail qui sera la bible de chaque collaborateur artistique ou technique. 
 
Ensuite la préparation du terrain, c’est-à-dire les repérages, le casting, la coordination de 
l’ensemble des chefs de poste : décoration, image, son, cascades, trucages, etc., et la phase 
de tournage, qui est la gestion du tournage permettant de livrer quotidiennement au metteur en 
scène un plateau «prêt à tourner». 
 

           
      
Cet ouvrage vous fera découvrir un métier très particulier qui s’exerce d’abord dans un bureau, et ensuite 
dans un village de Sibérie, dans la forêt amazonienne, dans le désert australien, dans le maquis péruvien 
ou dans les studios de La Plaine Saint-Denis. 
 
Ce livre est le fruit de l’expérience de Jean-Philippe Blime, qui a exercé ce métier pendant 17 ans et qui a 
fondé et animé l’association des assistants réalisateurs (AFAR).  
 
 
 
 
• L’ASSISTANT RÉALISATEUR de Jean-Philippe Blime  
• 200 pages  
• Coédition Dixit / ESRA   Prix public : 15 € 
• www.dixit.fr            Sommaire 
• EAN : 978 2844811288 
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Ciné-Passion : le guide chiffré du cinéma 
 
Simon SIMSI  
 

 
Véritable bible du Box-office en France depuis 70 ans, Ciné 
Passion constitue une référence unique sur l’économie du 
cinéma et permet de fournir une base de données année après 
année de plus de 10 000 films sortis de 1945 à 2011 (entrées en 
salles, nombre de salles, réalisation, comédiens, nationalités…). 

 
On y trouvera également l’évolution des parts de marché du ci-
néma en France, le palmarès des plus importantes manifesta-
tions autour du cinéma (Cannes, les Césars, les Oscars…) et, 
surtout, un vrai plaisir de passionné du 7ème art à constater, 
comparer et analyser les films qui ont marqués leur époque. 

 
Œuvres populaires (La Chèvre de Francis Veber, Les Visiteurs de 
Jean-Marie Poiré, Le Grand Bleu de Luc Besson), films inattendus 
(Le fabuleux destin d’Amélie Poulain de Jean-Pierre Jeunet, Tout 
ce qui brille de Géraldine Nakache et Hervé Mimran, Intouchables 
d’Olivier Nakache et d’Éric Toledano) ou grands succès étran-gers 
(Il était une fois dans l’Ouest de Sergio Leone, Les dents de la mer 
de Steven Spielberg, Titanic de James Cameron) ont tous façonné, 
d’une manière ou d’une autre, huit décennies d’une passion 
commune autour du cinéma et de son économie. 

 
 
 
 
Parcourir ce livre c’est aussi se rendre compte de l’évolution des goûts du public. Ciné Passion propose 
une « lecture » non dénuée de « poésie » des chiffres en harmonie ou en désaccord avec l’appréciation 
de chacun. Le verdict du public, toujours sans appel, s’il doit susciter de nombreux commentaires peut 
aussi amener de riches réflexions. 
 
L’auteur Simon SIMSI était le gérant et fondateur de la société Les Acacias, distributeur spécialisé dans la 
réédition des grands classiques et co-président de l’Association des Distributeurs de Patrimoine (ADFP). Il 
nous a quitté en 2018.  
 
 
 
 
 
• CINÉ PASSION : LE GUIDE CHIFFRÉ DU CINÉMA EN FRANCE de Simon Simsi  
• 400 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 29 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811493 
 
 Sommaire  
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Comment financer : cinéma et télévision 
 
Isabelle TERREL et Christophe VIDAL  
 
 
 
 
 
 

Cet ouvrage vous dit TOUT sur les mécanismes de financement 
de la production cinématographique et audiovisuelle. 

 
Comment Financer est un livre complet sur les mécanismes de 
financement de la production cinématographique et audiovisuelle. 

 
C’est également une identification pertinente de toutes les 
sources de financement. 

 
Ce sont des exemples pratiques de mise en place de finance-
ments en fonction des caractéristiques de l’œuvre. 

 
Enfin, le livre aborde la description précise des possibilités de fi-
nancement pour la Trésorerie d’une œuvre ou pour la trésorerie 
d’une entreprise, par les établissements de crédits spécialisés. 

 
 
 
 
 

 
 
 
Comment Financer a été écrit par deux spécialistes du financement : Isabelle Terrel et Christophe Vidal, 
qui ont conçu la formation du même nom. Cet ouvrage est relié à un complément internet accessible sur le 
site Dixit, qui fait fonction de mise à jour permanente.  
 
 
 
 
 
 

 
• COMMENT FINANCER : CINÉMA ET TÉLÉVISION de Isabelle Terrel et Christophe Vidal  
• 240 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 40 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811462 
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Les contrats de la production : cinéma & 
télévision 
 
Karine RIAHI, Cécile FONTAINE et Matthieu BOURGEOIS  

 
 
 
 

Nouvelle édition (septembre 2013)  
 

 
Dans cette nouvelle édition actualisée et enrichie des Contrats de 
la production cinéma & télévision, 33 contrats qui sont proposés 
et commentés, couvrant l’ensemble de la chaine, des droits de 
l’auteur à l’exploitation internationale en passant par les 
comédiens, les techniciens, les coproducteurs, les diffuseurs, etc. 

 
De nombreuses explications et propositions de clauses alterna-tives 
permettent aux lecteurs-utilisateurs de gagner en autonomie. 

 
15 renvois permettent de consulter via Internet, textes de loi, pro-
tocoles, jurisprudences. 

 
La sécurité juridique est une des clés fondamentales dans un 
secteur où les auteurs, les comédiens, les producteurs et autres 
partenaires sont contractuellement intéressés aux recettes de 
l’ex-ploitation au cinéma, à la télévision, sur le web, sur le 
téléphone mobile, les tablettes, etc. 

 
 
 

 
Les auteurs Karine Riahi, Cécile Fontaine et Matthieu Bourgeois sont avocats spécialisés dans le 
droit de l’audiovisuel.  
 
 
 
 
 
 
• LES CONTRATS DE LA PRODUCTION : CINÉMA & TÉLÉVISION de Karine Riahi, Cécile Fontaine et 
Matthieu Bourgeois  
• 384 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 40 €   
• www.dixit.fr 
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811486 
 
 
 Sommaire 
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Créer et gérer une entreprise audiovisuelle 
 
Pierre et Stéphane KUPERBERG  
 
 
 
 
 

 
Cet ouvrage est indispensable à tout créateur d’entreprise. Il 
donne, avec une grande précision, les différentes caractéristiques 
fiscales, sociales et juridiques de 7 structures différentes : 
l’entreprise en nom personnel, la société en nom collectif, en 
commandite simple, le G.I.E, la S.A.R.L, la S.A, la Holding. 

 
C’est un outil de travail pour les dirigeant de société, puisqu’on y 
trouve toutes les informations les plus récentes sur la régle-
mentation du cinéma et de l’audiovisuel, l’aide à la création et à 
l’embauche, les prêts, formalités administratives, la fiscalité, les 
comptes-courants, les plus-values, la distribution de dividendes, 
les cessions de parts, les cadeaux d’entreprises, les véhicules de 
so-ciété, les conseils pratiques... 

 
 

Plus de 350 pages d’informations concrètes et pratiques pour ma-
nager une entreprise audiovisuelle. 

 
 
 

 
Cet ouvrage est co-écrit par Pierre et Stéphane Kuperberg, spécialistes de la gestion et de la fiscalité 
des entreprises de l’audiovisuel. Ils sont experts comptables, commissaires au compte et délégués 
généraux de l’Association des conseils et experts européens du cinéma et de la communication 
audiovisuelle.  
 
 
 
 
 
 
 
 
• CRÉER ET GÉRER UNE ENTREPRISE AUDIOVISUELLE de Pierre et Stéphane Kuperberg  
• 336 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 40 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811417 
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L’exploitation cinématographique en France 
 
Priscilla GESSATI et Joël CHAPRON 
_____________________________________________________________________  
 

 

     
 

 
Moment essentiel de la diffusion d'un film, l'exploitation cinématographique est le lieu de rencontre de 
l'oeuvre et de son public. Ce livre s'adresse à tous les passionnés, professionnels de la filière 
cinématographique ou non, qui souhaitent découvrir ou enrichir leur connaissance de cet acteur si 
méconnu de la chaîne et pourtant essentiel de la vie du Septième Art. Joël Chapron et Priscilla Gessati 
vous délivrent les clés pour l'ouverture, la gestion et la programmation d'une salle de cinéma afin de 
trouver le juste équilibre entre la part artistique et la part industrielle du métier d'exploitant.  
 
Priscilla GESSATI a été en charge des études de la Network Review au sein du programme européen 
Europa Cinemas avant d'effectuer des missions pour le Forum des Images ainsi qu'à l’Institut français du 
Royaume-Uni. Elle a coordonné les activités de distribution et d'édition de Potemkine Films avant de 
reprendre la direction en 2017 du cinéma Le Balzac. 
Joël CHAPRON rejoint Unifrance Films International en 1995 où il occupe toujours le poste de chargé 
d’études, responsable des pays d’Europe centrale et orientale.  
 
 
 
 
 
• L’EXPLOITATION CINÉMATOGRAPHIQUE EN FRANCE  de Priscilla Gessati et Joël Chapron  
• 168 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 20 €   
• www.dixit.fr            Sommaire  
• EAN : 978 2844811752  
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Guide social – Cinéma et Audiovisuel 
 
Fabienne LEBRUN  
 
 
 
 
Le Guide social - cinéma et audiovisuel est le premier ouvrage qui 
traite de l’ensemble des questions sociales auxquelles sera 
confronté un dirigeant d’une société du secteur de l’audiovisuel 
dans le cadre de son activité professionnelle. Il concerne tout 
autant les producteurs de cinéma que de télévision ainsi que tout 
responsable de société technique au service de la création.  
 
L’ouvrage est directement relié à un site internet, ce qui permet 
d’avoir accès à toutes les conventions, accords spécifiques, circu-
laires, arrêtés, codes, réglementations, ce qui représentent plus de 
230 textes.  
Une mise à jour permanente permet d’avoir les nouvelles régle-
mentations et les taux de cotisations en vigueur de l’ensemble des 
organismes sociaux. 
 
Outil de travail indispensable, il traite :  
• de la forme juridique de la société et du statut du dirigeant ;  
• des conventions collectives ;  
• de la procédure d’embauche ;  
• de l’organisation du travail ;  
• de la rémunération des salaires et des auteurs ;  
• du travail à l’étranger ;  
• de la rupture et cessation des contrats ;  
• du droit d’auteur ;  
• de l’établissement des payes pour les CDD ;  
• des pièges de la sous-traitance  
• de la formation professionnelle. 
 
 
  
 
 
 
 
• GUIDE SOCIAL – CINEMA ET AUDIOVISUEL de Fabienne Lebrun  
•  304 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 59 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811509 
 
 
 
 Sommaire 
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Le guide ultime du Sound Designer 
 
Ric VIERS. Traduit de l’américain par Thomas EDERY  
 
 
 

Selon George Lucas, « le son c’est la moitié de l’expérience ».  
 

Le guide ultime du sound designer est le guide absolu de 
l’enregistrement, de l’édition et de la création de vos propres effets 
sonores. 

 
Si ça claque ! Craque ! Pop ! Crash ! Boom ! Ou Bang ! Vous le 
trouverez quelque part dans le tout premier livre jamais réalisé sur 
la science des bruitages et des effets sonores. 

 
Essayez d’imaginer la manière dont votre film prendra vie une fois 
que vous aurez essayé ces techniques éprouvées qui ont apporté 
une si grande profondeur de narration, à des films tels que « Le 
Seigneur des Anneaux », « Pirates des Caraïbes » et « There Will 
Be Blood ». 

 
Cet ouvrage complet couvre des champs aussi larges que, la sé-
lection du bon micro, les enregistreurs mobiles, un abécédaire de 
l’audio digital, l’appréhension des stations audionumériques, la 
construction de son propre parterre de bruitage, la conception de 
son propre studio, le Sound Design et encore beaucoup d’autres 
choses. 

 
Ric Viers est un Sound Designer et un auteur, basé à Détroit, Michigan. Son travail est crédité dans des 
centaines de productions, pour quasiment tous les réseaux de télévision majeurs, Universal Studio, Date-
line, Good Morning America, Disney et bien d’autres. Il est considéré comme étant le plus grand 
fournisseur indépendant d’effets sonores, avec près de 250 000 sons et plus de 600 banques d’effets 
sonores, à son actif. 
 
Son livre s’est vendu à plus de 100 000 exemplaires aux États Unis et est considéré comme une référence 
pour tous les professionnels et les amateurs de Sound Design.  
 
 
 
 
• LE GUIDE ULTIME DU SOUND DESIGNER de Ric Viers  
• Traduit de l’américain par Thomas Edery  
• 304 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 27 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811653 
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Le langage du cinéma et de la télévision 
 
Bruno TOUSSAINT  
 
 
 
 
 
 

Le langage utilisé au cinéma et à la télévision fonctionne un peu 
comme le langage écrit ou le langage parlé. Il a des mots, un 
vocabulaire, une grammaire. 

 
Cette grammaire n’est pas théorique, mais surtout appliquée : elle 
correspond à un certain nombre d’habitudes et de conventions qui 
se sont construits depuis la création du cinéma il y a une centaine 
d’années avant d’être nourri par l’arrivée successive de la 
télévision et des supports multimédias. Par exemple, un 
personnage tourné en gros plan est plus important pour l’histoire 
qu’un personnage au milieu d’un plan d’ensemble. Mais ce qui 
rend ce langage si complexe et difficile à maîtriser, c’est 
l’accumulation de nombreuses variables. En effet, ce langage 
emprunte à la peinture (lumière, cadrage, composition), à la 
littérature (commentaires, dialogues), au théâtre (mise en scène, 
jeu des acteurs), à la musique (ambiance, musique, rythme, 
partition), mais c’est une conjugaison singulière de toutes ces 
formes artistiques qui finalement a donné naissance à un langage, 
puissant, multiforme et autonome, que l’on appelle : «Le langage 
des images et des sons». 

 
 

 
L’objet de ce livre est donc de décrire par des exemples toutes ces variables, d’en expliquer le sens aussi 
bien individuellement que les unes avec les autres, de parler d’un sujet, de raconter une histoire ou 
d’acquérir les outils qui permettent de décoder ce langage, puis de l’interpréter pour en comprendre le 
sens.  
 
 
 
 
 
 
 
 
• LE LANGAGE DU CINÉMA ET DE LA TÉLÉVISION de Bruno Toussaint  
•192 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 18 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811158 
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Le Marketing du cinéma 
 
Xavier ALBERT et JEAN-FRANÇOIS CAMILLERI   
 
 
 
 
Chaque année, plus de 600 films sortent dans les salles de cinéma.  
 
Pour permettre à chaque œuvre de rencontrer le public le plus 
large possible, il est nécessaire d’élaborer une stratégie de 
communication spécifique. Le Marketing du cinéma explique dans 
le détail, chiffres à l’appui, le travail réalisé par le distributeur et ses 
équipes pour l’élaboration d’une sortie réussie :  
- Comment définir la cible potentielle du film ? Et comment adapter 
la communication à cette cible ?  
- Comment organiser le travail sur la création : titre, affiche, film-an-
nonce, contenus on line, messages divers, etc.  
- Les choix à faire sur l’achat d’espaces, sur les opérations de 
promotion et les partenaires.  
- Quelle collaboration avec les artistes pour la tournée province, 
leur présence sur les plateaux télé....  
- La relation avec la salle, le nombre de copies à mettre en place.  
- Comment utiliser le marketing digital : le rôle des blogueurs et des 
influenceurs ? Quels réseaux sociaux privilégier ? 
 
Cette nouvelle édition du Marketing du cinéma est écrite par deux 
professionnels, de haut niveau, au cœur du métier, Xavier Albert et 
Jean-François Camilleri. 
 
 
Xavier Albert a collaboré avec Warner, Gaumont, Pathé, TF1, Sony, Twenty Century Fox, et Disney. Il est 
actuellement Directeur du Marketing pour Netflix en France. 
 
Jean-François Camilleri dirige Walt Disney Compagny en France, Belgique, Luxembourg et Pays-Bas. Il 
a distribué plus de 500 films du Roi lion à Sur le chemin de l’école.  
 
 
 
 

 
• LE MARKETING  DU CINÉMA de Xavier Albert et Jean-François Camilleri  
• 325 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 30 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811516 
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La mise en scène 
 
Mark TRAVIS  
 
 
 
 
 

La mise en scène, c’est l’art de raconter des histoires d’une façon 
difficile, section par section, souvent dans le désordre et sans 
contact avec le public. 

 
 

Lorsque le metteur en scène tourne son film, il a derrière lui 
plusieurs mois de travail intensif avec le scénariste, le producteur, 
les acteurs, le décorateur, le directeur de la photo, l’ingénieur du 
son, le compositeur, le premier assistant, le costumier, le 
spécialiste des effets spéciaux, les directeur de casting, etc. 

 
Tous ces artistes sont mobilisés pour participer à la narration du 
film afin de donner le meilleur d’eux-mêmes. 

 
Cet ouvrage explique avec beaucoup de détails et d’exemples le 
parcours du metteur en scène, son investissement en amont avec 
la production, le scénariste et les comédiens, son travail sur le 
tournage et sur la postproduction jusqu’à la sortie de la première 
copie du film. 

 
 
 
Un metteur en scène (qui n’est pas scénariste) n’écrit pas le scénario, ne crée pas les décors, ne joue pas, 
ne fait pas fonctionner la caméra, ne compose pas la musique et pourtant il est responsable de tout cela, il 
doit être une source d’inspiration pour tous les collaborateurs, un visionnaire et un formidable communica-
teur. 
 
Cet ouvrage, qui a été salué par les plus grands professionnels américains lors de sa sortie aux États-Unis 
est du même niveau qualitatif que le livre «Story» de Robert McKee sur la structure narrative.  
 
 
 
• LA MISE EN SCÈNE de Mark Travis  
• 320 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 27,50 € 
• www.dixit.fr 
 
• EAN :  2844810985 
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Les outils de la production 
 
Jean-Pierre FOUGEA  
 
 
 
 
Dans le cadre de votre activité professionnelle vous souhaitez avoir 
une information complète et précise sur certains points cruciaux :  
 
comment protéger un titre ou un projet, quelle convention collective 
dois-je appliquer en fonction de ma production, quelles sont les 
obligations issues de la chronologie des médias, ai-je intérêt à faire 
enregistrer mon film auprès de la Library of congress de 
Washington (copyright), jusqu’où je peux aller dans l’apport 
producteur dans le financement d’une œuvre, quelles sont les 
règles des coproductions franco-étrangères, comment saisir la 
commission d’arbitrage, que faut-il assurer sur une production…  
C’est dans les outils de la production. 
 
Vous vous apprêtez à rentrer dans les métiers du cinéma ou de la 
télévision et vous voulez approfondir vos connaissances dans 
certains domaines comme : 
 
le droit d’auteur, le doit à l’image, le soutien financier, la recette 
nette part producteur, les sociétés de gestion de droits, les 
investissements des régions, l’édition musicale de la bande sonore 
d’un film, le registre public de la cinématographie, le visa 
d’exploitation, le dépôt légal.  
C’est dans les outils de la production. 
 
Cet ouvrage contient 25 thèmes fondamentaux des métiers de la production cinématographique et 
 télévisuelle, qui nourriront votre activité professionnelle, ainsi qu’un complément internet de plus de 600 
pages qui vient en supplément d’information, en explication de texte et ou en actualisation permanent des 
thèmes traités.  
 
 
 
 
 
 
 
• LES OUTILS DE LA PRODUCTION de Jean-Pierre Fougea  
• 320 pages  
• Co-éditions DIXIT / Master pro Paris 1 Sorbonne  
• Prix public : 40 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811479 
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Prise de son et mixage (tome 1) : le matériel 
audio  
 
Hervé BAUDIER  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ce premier tome analyse de manière complète l’aspect matériel et 
technique de la chaîne du son et décrit les principaux outils s’y 
rapportant. 

 
 
 
 
 

Tome 1  
L’auteur étudie et commente les grands principes de la technolo-
gie analogique et numérique et nous livre d’innombrables astuces 
pour exploiter les différents outils et traitements sonores 
disponibles sur le marché, du microphone à la table de mixage en 
passant par les systèmes d’enregistrement et les périphériques de 
traitements audio.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• PRISE DE SON ET MIXAGE : LE MATÉRIEL AUDIO Tome 1 de Hervé Baudier  
• 192 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 15 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811325 
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Prise de son et mixage (tome 2) : techniques de 
prise de son et mixage musique 
 
Hervé BAUDIER  
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce deuxième tome traite de manière détaillée des techniques 
concernant la prise de son des instruments de musique et des 
traitements et effets pouvant être appliqués ainsi qu’au mixage et 
au mastering final. 
 
 
 
 
 
Tome 2  
Les spécificités des différents styles musicaux sont expliquées très 
clairement. Ce Tome est également agrémenté de nombreux 
conseils, fruits de la vaste expérience de l’auteur dans ce domaine.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• PRISE DE SON ET MIXAGE :TECHNIQUES DE PRISE DE SON ET MIXAGE MUSIQUE Tome 2 

de Hervé Baudier  
• 192 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 15 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811332 
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Produire un documentaire 
 
Matthieu BELGHITI  
 
 
 
 
 
 

Toute la chaîne de décision est minutieusement décrite en s’ap-
puyant sur des projets concrets, allant du choix du sujet à sa mise 
en diffusion en passant par le développement artistique et écono-
mique, le financement et la production. 

 
 

Cet ouvrage fait la synthèse d’un métier à multiples facettes, où il 
faut savoir être successivement : aventurier, coach, enquêteur, 
financier, gestionnaire, logisticien, communicant et… joueur ! 

 
Ce livre est couplé avec un site internet de plus de 600 pages où 
l’on trouvera notamment des dossiers de production complets de 
nombreux films : pitch – synopsis – scénario – note d’intention – 
devis – plan de financement – trailer, etc. 

 
Et des informations pratiques comme des exemples de contrats, 
conventions de développement, et d’une manière générale tout ce 
que l’on doit savoir quand on pratique ce métier. 

 
 
 
 
 
Matthieu Belghiti, l’auteur, est producteur depuis plus de 15 ans, avec une politique éditoriale diversifiée : 
séries, film de prime time et films d’auteurs. Certains de ses films ont reçu les plus hautes récompenses : 
prix Albert Londres , Oscar du documentaire et de nombreux prix dans les festivals.  
 
 
 
 
 
 
 
 
• PRODUIRE UN DOCUMENTAIRE de Matthieu Belghiti  
• 192 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 30 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811684 
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Les techniques du cinéma 
 
Bérénice BONHOMME  
 
 
 
 
Cet ouvrage a pour originalité de suivre la vie d’un film depuis sa 
préparation jusqu’à sa projection en salle sur le plan strictement 
technique et de passer en revue d’une manière très approfondie 
toutes les technologies concernant l’image, le son et la post-
production.  
 
 
Pour l’image : la caméra, l’exposition, le cadre, la focale, la mise 
au point, le mouvement. 
 
Pour le son : le matériel et l’ensemble des techniques d’enregistre-
ment et de reproduction. 
 
Pour la postproduction : le montage, le travail sur l’image et le son 
jusqu’à la copie standard ainsi que les modes de diffusion dans les 
salles. 
 
 
Ce livre est ponctué de témoignages de nombreux professionnels, 
et il contient 120 illustrations ou schémas techniques. 
 
 
 
Bérénice Bonhomme, enseigne à l’Université Paris 3 et travaille à la Cinémathèque Française. Elle est 
spécialiste des techniques cinématographiques..  
 
 
 
 
 
 
 
 
• LES TECHNIQUES DU CINÉMA de Bérénice Bonhomme  
• 320 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 20 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811455 
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Tournez votre film pour 500 € 
 
Nadia MESTAOUI  
 
 
 
 
 
 

Oui c’est possible aujourd’hui avec la démocratisation de la vidéo 
de tourner un film pour 500 euros ! 

 
 

Cet ouvrage vous guidera dans l’aventure formidable de la réali-
sation, vous bénéficierez des règles de base pour structurer votre 
histoire, pour organiser votre découpage et pour préparer votre 
storyboard. 

 
Vous aurez tous les outils et conseils pour tourner votre film de 
manière professionnelle, aussi bien pour la préparation que pour 
le tournage et la postproduction. 

 
Vous trouverez la marche à suivre pour faire un bon casting, des 
conseils pour préparer et diriger vos acteurs, des informations né-
cessaires à la mise en place de vos besoins logistiques (décor, 
plan de travail, feuille de service) et techniques (équipe et 
matériel), ainsi que des modèles de lettres d’engagement pour 
sécuriser votre film. 

 
 
 
 
 
Après une Maîtrise de cinéma à la Sorbonne nouvelle, Nadia Mestaoui travaille pendant 8 ans comme 
directrice de production sur des films publicitaires et des clips vidéos. En parallèle, elle prend, pendant 5 
ans des cours du soir de théâtre et décide de revenir à ses premières amours, la réalisation. Forte de 
toutes ces expériences, elle réalise et produit elle-même 2 courts-métrages en vidéo pour moins de 500 
euros.  
 
 
 
 
 
• TOURNEZ VOTRE FILM POUR 500€ de Nadia Mestaoui  
• 192 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 18 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN :  2844811043 
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Créer et produire pour les nouveaux médias 
 
Benjamin HOGUET  
 
 
 
 
 
 
 
Créer et produire pour les nouveaux médias - Le Guide de la narra-
tion interactive est l’ouvrage pour tout comprendre de la création, de 
la production et de la diffusion de contenus innovants interactifs et 
transmédia. 
 
 
Ce guide vous propose de découvrir le monde en ébullition de la 
création pour les nouveaux médias. Il intègre pour cela de très 
nombreuses analyses, études de cas et plus d’une vingtaine 
d’entrevues avec des créateurs, producteurs et diffuseurs. 
 
 
Cet ouvrage est le premier titre d’une nouvelle collection chez Dixit : 
La Narration réinventée dédiée aux nouveaux médias. Cette 
collection propose des outils pratiques, une approche 
méthodologique et des retours d’expériences pour tous ceux qui 
veulent créer produire ou diffuser des contenus innovants. 
 
 
 
 
 
Benjamin Hoguet est auteur et concepteur d’œuvres interactives et transmédia. Il a cofondé le logiciel de 
création interactive Racontr. et Storycode Paris, un cycle d’événements consacrés aux nouvelles écritures.  
 
 
 
 
 
 
 
 
• CRÉER ET PRODUIRE POUR LES NOUVEAUX MÉDIAS de Benjamin Hoguet  
• 408 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 30 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811721 
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La Grammaire de la Réalité Virtuelle 
 
Benjamin HOGUET 
_________________________________________________________ 
 
 
Le quatrième volume de la collection La Narration réinventée est dédié à la narration en réalité virtuelle. II 
répond aux grandes questions que vous vous posez sur ce nouveau et fascinant média. Cet ouvrage 
permet de comprendre ce qu'induit la technologie de la réalité virtuelle en termes de narration. Ce qu'elle 
permet, ce qu'elle interdit, ce qu'elle impose comme transformation des codifications préexistantes du 
cinéma, du jeu vidéo, du théâtre. Quel effet produit ce nouveau média sur son public et comment pouvons-
nous nous en saisir pour créer de nouvelles formes de récit, de nouvelles expériences, de nouvelles 
émotions ?  
 
Benjamin Hoguet est auteur et concepteur d’œuvres interactives et transmédia. Il écrit également 
plusieurs ouvrages aux Editions Dixit sur la création dans les nouveaux médias comme Créer et produire 
pour les Nouveaux Médias, un guide pratique de la création interactive et transmédia, Le Pouvoir Narratif 
des interfaces, un essai sur la puissance narrative et émotionnelle des interfaces, ainsi que l’ouvrage 
Interactivité et Transmédia : les secrets de fabrication, une étude détaillée d’œuvres emblématiques de la 
narration interactive. 
 
 
• LA GRAMMAIRE DE LA RÉALITE VIRTUELLE de Benjamin Hoguet  
• 167 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 24 €   
• www.dixit.fr 
• EAN : 978 2844811790 
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Interactivité et Transmédia : les secrets de 
fabrication 
 
Benjamin HOQUET et Manon CHAUVIN  
 
 
 
 

Cet ouvrage dévoile les secrets de fabrication et étudie en profon-
deur six oeuvres interactives majeures dans leur genre artistique 
respectif : documentaire, fiction, jeu, contenu de marque, journa-
lisme et bande dessinée. 

 
Les projets sont ici analysés avec trois regards croisés : un 
 regard de l’intérieur des projets grâce à ceux qui leur ont donné 
vie, celui des auteurs du livre, observateurs attentifs et 
passionnés, mais aussi celui des utilisateurs. 

 
Des séances de tests ont été réalisées pour l’occasion afin de 
mettre en perspective les intentions créatives et l’expérience utili-
sateur telle qu’elle est vécue par le public. 

 
Partez à la rencontre des équipes, découvrez leurs méthodes de 
travail et leurs stratégies pour créer, produire et diffuser des 
contenus parmi les plus innovants de ces dernières années. Les 
créateurs détaillent avec générosité le processus qui leur a permis 
de transformer une belle idée en une magnifique œuvre et vous 
donnent accès à leurs documents de travail et à leur 
environnement créatif. 

 
 
Benjamin Hoguet est auteur et concepteur d’œuvres interactives et transmédia. Il a cofondé le logiciel de 
création interactive Racontr. et Storycode Paris, un cycle d’événements consacrés aux nouvelles écritures. 
 
Après des études en publicité, journalisme et nouveaux médias, Manon Chauvin devient en 2014 
médiatrice transmédia dans un centre de culture scientifique bordelais et participe à la création de 
l’association Storycode Bordeaux en 2015.  
 
 
 
 
 
• INTERACTIVITÉ ET TRANSMÉDIA : LES SECRETS DE FABRICATION  
de Benjamin Hoguet et Manon Chauvin  

• 256 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 30 €   
• www.dixit.fr 
• EAN : 978 2844811745 
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Le pouvoir narratif des interfaces  
Benjamin HOGUET  
 
 
 
 
Trop souvent l’interface est considérée comme un simple réceptacle 
fonctionnel, Le Pouvoir narratif des interfaces vous explique comment 
elle peut aussi véhiculer un message et des émotions puissantes, au 
même titre que le récit qui s’exprime à travers elle. Avec le 
développement de l’interactivité et du transmédia, l’interface narrative 
est devenue un dispositif incontournable de mise en relation du 
créateur et de son public et de mise en scène du récit.  
 
• Comment utiliser l’interface pour mettre en scène le récit et maîtri-
ser la représentation de l’espace et la temporalité de la narration ? 
• Comment faire un choix dans l’incroyable diversité des interfaces 
narratives afin de mieux servir le message et les intentions des 
créateurs ?  
• Comment concevoir une interface efficace pour susciter l’enga-
gement du public et créer des conditions optimales de relation et 
d’interaction ?  
• Comment bâtir une interface fonctionnelle qui soit à la fois un 
vecteur d’informations et d’émotions puissantes, au même titre 
que le récit qui s’exprime à travers elle ?  
Cet ouvrage répond à ces questions essentielles afin de créer une 
symbiose parfaite entre l’interface et l’histoire 
 
 
Benjamin Hoguet est auteur et concepteur d’œuvres interactives et transmédia. Il a cofondé le logiciel de 
création interactive Racontr. et Storycode Paris, un cycle d’événements consacrés aux nouvelles écritures.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• LE POUVOIR NARRATIF DES INTERFACES de Benjamin Hoguet  
• 152 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 20 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811738 
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Essai & Audition tome 1 : Les textes pour s’y 
préparer 
 
Stéphanie GESNEL  
 
 

 
Passer une audition pour le théâtre, le cinéma, la télévision ou la 
publicité est souvent source de stress et d’angoisse pour les 
comédiens, surtout quand il s’agit de choisir sa propre scène. 

 
 

«Essai et Audition Tome 1 : Les textes pour s’y préparer» com-
pile une sélection de scènes extraites de films, classées selon leur 
degré de difficulté et selon le type d’utilisateur (une femme, un 
homme, un couple, etc.). 

 
Ces scènes sont extraites de films comme Out of Africa, Rien sur 
Robert, Le Dîner de cons, Quand Harry rencontre Sally, Le Dîner 
de cons, La Vérité si je mens !,..., et constituent une base de 
travail pour tous ceux qui veulent s’entraîner. 

 
Un ouvrage indispensable consacré au métier de comédien. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Stéphanie Gesnel, comédienne, joue dans un premier temps au théâtre dans différents spectacles. Puis 
elle enchaîne plusieurs petits rôles au cinéma, notamment dans Un long dimanche de fiançailles, de Jean-
Pierre Jeunet, CQ, de Roman Coppola, Christie Marlys’ own double entry, de Paul Tickell, Les Gens en 
maillots de bain... d’Éric Assous ou encore Extension du domaine de la lutte, de Philippe Harel.  
 
 
 
 
 
 
 
• ESSAI ET AUDITION : LES TEXTES POUR S’Y PRÉPARER de Stéphanie Gesnel  
• 230 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 15 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844810519 
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Essai & Audition tome 2 : Les pistes et les 
conseils pour réussir 
 
Stéphanie GESNEL  
 
 
 
 
Passer une audition pour le théâtre, le cinéma, la télévision ou la 
publicité est souvent source de stress et d’angoisse pour les 
comédiens, surtout quand il s’agit de choisir sa propre scène. 
 
 
«Essai et Audition Tome 2 : Les pistes et les conseils pour réus-
sir» fait la part belle aux témoignages de professionnels qui nous 
éclairent sur les pistes à emprunter et celles qu’il faut éviter. 
 
Une quarantaine d’artistes interviennent tout au long de l’ouvrage 
pour nous prodiguer leurs précieux conseils. Citons, par exemple: 
 
Niels ARESTRUP, Claude LELOUCH, Gérard MOULEVRIER, 
Didier SANDRE, Erick ZONCA, etc. 
 
Un ouvrage indispensable consacré au métier de comédien. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stéphanie Gesnel, comédienne, joue dans un premier temps au théâtre dans différents spectacles. Puis 
elle enchaîne plusieurs petits rôles au cinéma, notamment dans Un long dimanche de fiançailles, de Jean-
Pierre Jeunet, CQ, de Roman Coppola, Christie Marlys’ own double entry, de Paul Tickell, Les Gens en 
maillots de bain... d’Éric Assous ou encore Extension du domaine de la lutte, de Philippe Harel.  
 
 
 
 
 
• ESSAI & AUDITION – LES PISTES ET LES CONSEILS POUR REUSSIR  de Stéphanie GESNEL  
• 240 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 15 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844810731 
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Jeux et enjeux – La boîte à outils de 
l’improvisation théâtrale 
 
Mark JANE 
________________________________________________________________________________  
 
 
Que vous soyez un débutant passionné ou un professionnel aguerri, Jeux et Enjeux : La boîte à outils de l’improvisation 
théâtrale est une source d’informations inestimable pour quiconque s’intéresse à l’art du théâtre d’improvisation. 

Riche de 130 exercices, abordant les bases ainsi que les formes courtes et plus longues de l’improvisation, cet ouvrage est 
conçu comme un support pratique permettant à la théorie de prendre vie. 

Grâce à un mélange unique de traditions européennes et nord-américaines, il vous offre une grande diversité d’approche, et 
explore des domaines qui vont de la spontanéité à la narration, des masques à l’adaptation pour la scène des théories du 
Voyage du Héros de Joseph Campbell. 

Conçu pour inspirer votre créativité, Jeux et Enjeux : La boîte à outils de l’improvisation théâtrale vous incitera à développer de 
nouveaux spectacles et à vivre de nouvelles expériences, sans la contrainte de règles, parce qu’en matière de créativité, il n’y a 
pas de règles, seulement des outils 

 
 
 
• JEUX ET ENJEUX – LA BOÎTE À OUTILS DE L’IMPROVISATION THÉÂTRALE  de Mark Jane  
• 504 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 30 €  
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811806 
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Le pouvoir de l’acteur 
 
Ivana CHUBBUCK. Adaptation Roger MIREMONT  
 
 
 
 
 
 

Le pouvoir de l’acteur propose une méthode qui puise dans les 
théories de Meisner, Stanislavski, et Strasberg, pour définir une 
nouvelle approche comportementale et psychologique. 

 
 

Un acteur qui se contenterait de simplement ressentir son person-
nage en l’intériorisant au point de l’enfouir, n’aurait aucune chance 
de toucher un public. A l’inverse, si le spectateur a, devant lui, un 
être luttant avec ses émotions pour atteindre un objectif, il restera 
scotché au fauteuil car l’issue de la situation devient vivante et 
incertaine. 

 
En s’engageant pleinement, l’acteur prend des risques, marche sur 
un fil et nous entraîne dans un voyage inattendu. Il ne suffit pas 
seulement à un acteur d’être sincère, son art consiste également  
à faire des choix, motivés par l’objectif final de son personnage : 
qu’importe que le peintre emploie pour son esquisse les matériaux 
les plus nobles, si la toile achevée s’avère être une croûte… 

 
 
 
Cette méthode vous enseignera de quelle manière utiliser vos traumatismes, émotions, zones d’ombre, 
obsessions, désirs et rêves en vue de nourrir votre personnage et de le mener à son but ultime. Vous   
apprendrez que les obstacles que rencontre votre personnage ne sont pas là pour être acceptés mais 
surmontés avec héroïsme ! En d’autres termes, cette méthode se propose d’enseigner aux acteurs 
comment gagner.  
 
 
 
 
 
 
 
 
• LE POUVOIR DE L’ACTEUR de Ivana Chubbuck. Adaptation Roger Miremont  
• 256 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 24 €   
• www.dixit.fr 
 
• EAN : 978 2844811202 

            Sommaire

http://www.dixit.fr/


52 
 

 
Éditions DIXIT Catalogue 2018  
 

 

La voix off : faire de sa voix un métier 
 
Noëlla FINZI  
 
 
 
 
 
Les voix off sont très présentes au quotidien. Elles nous accom-
pagnent sur nos écrans, à la radio, à la télé, au cinéma, lors d’at-
tentes téléphoniques, au supermarché, en fond sonore dans les 
gares, aéroports, bus, trains... 
 
Les voix off représentent une activité très importante, avec un fort 
potentiel de développement, pour les comédiens, animateurs,  
présentateurs, narrateurs, journalistes. Cet ouvrage est conçu 
pour ces professionnels qui veulent « faire de leur voix, un 
métier. » 
 
Noëlla Finzi vous propose :  
- des techniques et des conseils pour jouer avec votre voix et 
savoir interpréter,  
- des exercices pour trouver votre voix, votre geste vocal et vous 
perfectionner.  
- un mode d’emploi des fondamentaux de la voix off (publicités, 
documentaires, bandes-annonces, voice-over, films institutionnels, 
e-learning, habillage radio et doublage. 
 
 
 
 
 
Noëlla Finzi-Dussart est une comédienne, animatrice télé et coach vocal. Elle joue, anime et enseigne 
avec la même passion.  
 
 
 
 
 
 
 
 
• LA VOIX OFF : FAIRE DE SA VOIX UN MÉTIER de Noëlla Finzi  
• 162 pages  
• Éditions Dixit  
• Prix public : 22 €   
• www.dixit.fr
 
 
• EAN : 978 2844811714 
 
 
 
 
 
 
 
            Sommaire  


	ECRIRE
	Comment écrire un film en 21 jours ?
	Comment identifier et résoudre les problèmes d’un scénario
	Créer des personnages inoubliables
	L’Ecriture d’une comédie
	Écrire son scénario
	Écrire un court-métrage
	Écrire une comédie
	Écrire une histoire pour le cinéma et la télévision
	L’Écriture de scénarios
	L’Écriture du documentaire
	Faire d’un bon scénario un scénario formidable
	Faire son premier film
	Les Fondamentaux du Scénario
	Le Guide du scénariste
	Inside Story
	Jeune scénariste : tout ce que tu dois savoir!
	Psychologie des personnages
	Les règles élémentaires pour l’écriture d’un scénario
	Votre scénario est bon pour la poubelle :100 pistes pour le rendre formidable
	PRODUIRE  REALISER

	L’assistant réalisateur
	Ciné-Passion : le guide chiffré du cinéma
	Comment financer : cinéma et télévision
	Les contrats de la production : cinéma & télévision
	Créer et gérer une entreprise audiovisuelle
	L’exploitation cinématographique en France
	Guide social – Cinéma et Audiovisuel
	Le guide ultime du Sound Designer
	Le langage du cinéma et de la télévision
	Le Marketing du cinéma
	La mise en scène
	Les outils de la production
	Prise de son et mixage (tome 1) : le matériel audio
	Prise de son et mixage (tome 2) : techniques de prise de son et mixage musique
	Produire un documentaire
	Les techniques du cinéma
	Tournez votre film pour 500 €
	LE NUMERIQUE

	Créer et produire pour les nouveaux médias
	La Grammaire de la Réalité Virtuelle
	Interactivité et Transmédia : les secrets de fabrication
	Le pouvoir narratif des interfaces
	LE JEU DU COMEDIEN

	Essai & Audition tome 1 : Les textes pour s’y préparer
	Essai & Audition tome 2 : Les pistes et les conseils pour réussir
	Jeux et enjeux – La boîte à outils de l’improvisation théâtrale
	Le pouvoir de l’acteur
	La voix off : faire de sa voix un métier

